Среда 27.05.2020 г.
Предлагаю консультацию для родителей «Наказывая, подумайте – Зачем?».
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Предлагаю прочитать детям рассказ В.В. Бианки:
Как муравьишка домой спешил
Залез Муравей на березу. Долез до вершины, посмотрел вниз, а там, на земле, его родной муравейник чуть виден.
Муравьишка сел на листок и думает:
«Отдохну немножко — и вниз».
У муравьев ведь строго: только солнышко на закат, — все домой бегут. Сядет солнце, — муравьи все ходы и выходы закроют — и спать. А кто опоздал, тот хоть на улице ночуй.
Солнце уже к лесу спускалось.
Муравей сидит на листке и думает:
«Ничего, поспею: вниз ведь скорей».
А листок был плохой: желтый, сухой. Дунул ветер и сорвал его с ветки.
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Несется листок через лес, через реку, через деревню. Летит Муравьишка на листке, качается — чуть жив от страха.
Занес ветер листок на луг за деревней, да там и бросил. Листок упал на камень, Муравьишка себе ноги отшиб.
Лежит и думает:
«Пропала моя головушка. Не добраться мне теперь до дому. Место кругом ровное. Был бы здоров — сразу бы добежал, да вот беда: ноги болят. Обидно, хоть землю кусай».
Смотрит Муравей: рядом Гусеница-Землемер лежит. Червяк-червяком, только спереди — ножки и сзади — ножки.
Муравьишка говорит Землемеру:
— Землемер, Землемер, снеси меня домой. У меня ножки болят.
— А кусаться не будешь?
— Кусаться не буду.
— Ну садись, подвезу.
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Муравьишка вскарабкался на спину к Землемеру. Тот изогнулся дугой, задние ноги к передним приставил, хвост — к голове. Потом вдруг встал во весь рост, да так и лег на землю палкой. Отмерил на земле, сколько в нем росту, и опять в дугу скрючился. Так и пошел, так и пошел землю мерить. Муравьишка то к земле летит, то к небу, то вниз головой, то вверх.
— Не могу больше! — кричит. — Стой! А то укушу!
Остановился Землемер, вытянулся по земле. Муравьишка слез, еле отдышался.
Огляделся, видит: луг впереди, на лугу трава скошенная лежит. А по лугу Паук-Сенокосец шагает: ноги как ходули, между ног голова качается.
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— Паук, а Паук, снеси меня домой! У меня ножки болят.
— Ну что ж, садись, подвезу.
Пришлось Муравьишке по паучьей ноге вверх лезть до коленки, а с коленки вниз спускаться Пауку на спину: коленки у Сенокосца торчат выше спины.
Начал Паук свои ходули переставлять — одна нога тут, другая там; все восемь ног, будто спицы, в глазах у Муравьишки замелькали. А идет Паук не быстро, брюхом по земле чиркает. Надоела Муравьишке такая езда. Чуть было не укусил он Паука. Да тут, на счастье, вышли они на гладкую дорожку.
Остановился Паук.
— Слезай, — говорит. — Вот Жужелица бежит, она резвей меня.
Слез Муравьишка.
— Жужелка, Жужелка, снеси меня домой! У меня ножки болят.
— Садись, прокачу.
Только успел Муравьишка вскарабкаться Жужелице на спину, она как пустится бежать! Ноги у нее ровные, как у коня.
Бежит шестиногий конь, бежит, не трясет, будто по воздуху летит.
Вмиг домчались до картофельного поля.
— А теперь слезай, — говорит Жужелица. — Не с моими ногами по картофельным грядам прыгать. Другого коня бери.
Пришлось слезть.
Картофельная ботва для Муравьишки — лес густой. Тут и со здоровыми ногами — целый день бежать. А солнце уж низко.
Вдруг слышит Муравьишка, пищит кто-то:
— А ну, Муравей, полезай ко мне на спину, поскачем.
Обернулся Муравьишка — стоит рядом Жучок-Блошачок, чуть от земли видно.
— Да ты маленький! Тебе меня не поднять.
— А ты-то большой! Лезь, говорю.
Кое-как уместился Муравей на спине у Блошака. Только-только ножки поставил.
— Влез?
— Ну влез.
— А влез, так держись.
Блошачок подобрал под себя толстые задние ножки, — а они у него, как пружинки складные, — да щелк! — распрямил их. Глядь, уж он на грядке сидит. Щелк! — на другой. Щелк! — на третьей.
Так весь огород и отщелкал до самого забора.
Муравьишка спрашивает:
— А через забор можешь?
— Через забор не могу: высок очень. Ты Кузнечика попроси: он может.
— Кузнечик, Кузнечик, снеси меня домой! У меня ножки болят.
— Садись на загривок.
Сел Муравьишка Кузнечику на загривок. Кузнечик сложил свои длинные задние ноги пополам, потом разом выпрямил их и подскочил высоко в воздух, как Блошачок. Но тут с треском развернулись у него за спиной крылья, перенесли Кузнечика через забор и тихонько опустили на землю.
— Стоп! — сказал Кузнечик. — Приехали.
Муравьишка глядит вперед, а там река: год по ней плыви — не переплывешь. А солнце еще ниже.
Кузнечик говорит:
— Через реку и мне не перескочить. Очень уж широкая. Стой-ка, я Водомерку кликну, будет тебе перевозчик.
Затрещал по-своему, глядь — бежит по воде лодочка на ножках.
Подбежала. Нет, не лодочка, а Водомерка-Клоп.
— Водомер, Водомер, снеси меня домой! У меня ножки болят.
— Ладно, садись, перевезу.
Сел Муравьишка. Водомер подпрыгнул и зашагал по воде, как посуху. А солнце уж совсем низко.
— Миленький, шибче! — просит Муравьишка. — Меня домой не пустят.
— Можно и пошибче, — говорит Водомер.
Да как припустит. Оттолкнется, оттолкнется ножками и катит-скользит по воде, как по льду. Живо на том берегу очутился.
— А по земле не можешь? — спрашивает Муравьишка.
— По земле мне трудно, ноги не скользят. Да и гляди-ка: впереди-то лес. Ищи себе другого коня.
Посмотрел Муравьишка вперед и видит: стоит над рекой лес высокий, до самого неба. И солнце за ним уже скрылось. Нет, не попасть Муравьишке домой!
— Гляди, — говорит Водомер, — вот тебе и конь ползет.
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Видит Муравьишка: ползет мимо Майский Хрущ — тяжелый жук, неуклюжий жук. Разве на таком коне далеко ускачешь? Все-таки послушался Водомера.
— Хрущ, Хрущ, снеси меня домой! У меня ножки болят.
— А ты где живешь?
— В муравейнике за лесом.
— Далеконько… Ну что с тобой делать? Садись, довезу.
Полез Муравьишка по жесткому жучьему боку.
— Сел, что ли?
— Сел.
— А куда сел?
— На спину.
— Эх, глупый! Полезай на голову.
Влез Муравьишка Жуку на голову. И хорошо, что не остался на спине: разломил Жук спину надвое, два жестких крыла приподнял. Крылья у Жука точно два перевернутых корыта, а из-под них другие крылышки лезут, разворачиваются: тоненькие, прозрачные, шире и длиннее верхних.
Стал Жук пыхтеть, надуваться: «Уф, уф, уф!» Будто мотор заводит.
— Дяденька, — просит Муравьишка, — поскорей! Миленький, поживей!
Не отвечает Жук, только пыхтит:
«Уф, уф, уф!»
Вдруг затрепетали тонкие крылышки, заработали. «Жжж! Тук-тук-тук!..» — поднялся Хрущ на воздух. Как пробку, выкинуло его ветром вверх — выше леса.
Муравьишка сверху видит: солнышко уже краем землю зацепило.
Как помчал Хрущ — у Муравьишки даже дух захватило.
«Жжж! Тук-тук-тук!» — несется Жук, буравит воздух, как пуля.
Мелькнул под ним лес — и пропал.
А вот и береза знакомая, и муравейник под ней.
Над самой вершиной березы выключил Жук мотор и — шлеп! — сел на сук.
— Дяденька, миленький! — взмолился Муравьишка. — А вниз-то мне как? У меня ведь ножки болят, я себе шею сломаю.
Сложил Жук тонкие крылышки вдоль спины. Сверху жесткими корытцами прикрыл. Кончики тонких крыльев аккуратно под корытца убрал.
Подумал и говорит:
— А уж как тебе вниз спуститься, — не знаю.
Я на муравейник не полечу: уж очень больно вы, муравьи, кусаетесь. Добирайся сам, как знаешь.
Глянул Муравьишка вниз, а там, под самой березой, его дом родной.
Глянул на солнышко: солнышко уже по пояс в землю ушло.
Глянул вокруг себя: сучья да листья, листья да сучья.
Не попасть Муравьишке домой, хоть вниз головой бросайся!
Вдруг видит: рядом на листке Гусеница Листовертка сидит, шелковую нитку из себя тянет, тянет и на сучок мотает.
— Гусеница, Гусеница, спусти меня домой! Последняя мне минуточка осталась, — не пустят меня домой ночевать.
— Отстань! Видишь, дело делаю: пряжу пряду.
— Все меня жалели, никто не гнал, ты первая!
Не удержался Муравьишка, кинулся на нее да как куснет! С перепугу Гусеница лапки поджала да кувырк с листа — и полетела вниз.
А Муравьишка на ней висит — крепко вцепился. Только недолго они падали: что-то их сверху — дерг!
И закачались они оба на шелковой ниточке: ниточка-то на сучок была намотана.
Качается Муравьишка на Листовертке, как на качелях. А ниточка все длинней, длинней, длинней делается: выматывается у Листовертки из брюшка, тянется, не рвется. Муравьишка с Листоверткой все ниже, ниже, ниже опускаются.
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А внизу, в муравейнике, муравьи хлопочут, спешат, входы-выходы закрывают.
Все закрыли — один, последний, вход остался. Муравьишка с Гусеницы кувырк — и домой.
Тут и солнышко зашло.

 1.Музыкальная деятельность.
Тема: исполнение песни «Дождик» муз. В. Герчик, сл. Л. Чумичева.
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2. Физическое развитие.
Ходьба с высоким подниманием колен «Лошадки» чередованием с бегом (3 раза).
Общеразвивающие упражнения с платочками.
1.Ноги на ширине ступни, платочек в обеих руках у груди. Выпрямит руки вперёд- показать платок, вернуться.
2.Ноги на ширине плеч, платочек в обеих руках внизу. Наклониться и помахать платочком вправо, влево. Выпрямиться, вернуться (3-4 раза).
3. Ноги на ширине ступни, платочек в обеих руках внизу. Поднять платочек вверх, присесть, спрятаться за платочек, встать (4-5 раз).
4.Ноги слегка расставлены, платочек в правой руке, левая рука на поясе. Прыжки на двух ногах на месте, помахивая платочком, в чередовании с небольшой паузой.
Основные виды движений.
1.Равновесие. На пол положена доска, ходьба по доске, дойдя до середины, присесть, хлопнуть в ладоши перед собой, встать и пройти дальше (3 раза).
2.Прыжки «Кузнечики». Прыжки на двух ногах с продвижением вперёд (2 раза).
3.Подвижная игра «Найди свой цвет».
Ход игры: Родитель раздает детям флажки 3-4 цветов. Дети с флажками одного цвета стоят в разных местах зала, возле флажков определенного цвета. После слов родителя «Идите гулять» дети расходятся в разные стороны. Когда родитель скажет «Найди свой цвет» дети собираются у флага соответствующего цвета. Игра может сопровождаться музыкальным оформлением. Как усложнение, когда игра освоена детьми, можно менять ориентировочные флажки местами, располагая их в разных местах спортивного зала.
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HAKASAHUE M MIOOLLIPEHVE KAK
‘OCHOBHLIE METORI BOCTMTARMS,
IIPECTIERYIOT KOHESHYIO LEb -
BNATO PEBEHKA. M T0, W Apyroe
ROMKWO 6. MpoMMKTOBaHO
POBMTGLCKOR NOGOSLIO W 386OTOR.
Hockonkko coseTos o noouiponmsx:
NOOWpPAATG  paSoHKa  yILIOKOR,
(CIOBOM, 7IBCKOBLIM NPHKOCHOBSHMOM
PYXH, KOAa OW CTapaTonsHO MoeT
nocyay,  youpast  wrpywes,
PaROCTi0 * WpseT C  mnagumm
6paTom. [lapHTo pecskky nonapk,
HO MW JTOM yWMTS oro, KaKk W
IPHHUMaTL, GuITL GRaroRapHLIMM 38
OGO IHAKH BHMMEHWS, TPORBNGHHLIE K oMY ECTH POGHOK
IOOUPAGTCA AGHFMH, 841 AOTXHI 3HTS, KaKM OSPa3OM OH WK
PACTOPARWTCR, OGCYAWT 3T0 C .

TIoOLpOHHS 86T 60700 JXPHOKTUGHSIA pasynurar, o
HaazaHwe. Bul3bIaA NONOXJTALHLIO HMOLMH, OHO COCOBCTEYET
POMIPOBAHO  MOIMTUBHAIX KAUGCTB TWUHOCTH, TAKAK KaK:
WYBCTBO  COBCTGHHOTO  AOCTOWHCTS2, AOGPOXGNATGNbHOCTH,
YTKOCTH, AACUMIMHHPOSEHHOCTH, OTBRTCTBOHHOCTH, T. . BMGCTS.
© ToM o ClOYST CIMWIKOM YENOKTLCA MOOUIPGHAWM.
UpOIMOpHOD  3aNaCKHBaHWG,  IBXGATMBSHWO  NOPOXAMOT
CaMOROBOMLCTBO,  TwecnaEW,  rOMIM.  MIpW  NacTux
'HOOBOCHOBaHHAIX NOOUIPOHIX AGTH MIPHELIKAIOT K WM M HO LIOHST.
K COXaGHMO, GbIB3GT TaK: CTM POSOHOK BOAST COGA XOPOWO, TO.
PORATAM Ho OGPALLEIOT Ha HGrO BHAANWA, 8 GCTIH MIOXO - To
HaazwisaioT.

TIpH 7406OM HKa3aHAW POGRHOK OTXGH GHITh YBOPGH, 4T 010
1O~ NPXHOMY TOGAT, W AKO GYAY4H HaKE3ZHHIN, OH HO OCTaGTCS
663 PORNTALCKOR 7106BM. HaKa3aHWo AOIKHO BT COpaIMPHO
IPOCTYNKY. PaGAHOK AOTXaH GbiTe WHCPOPMAPORaH O TOW, 32 KaKHO.
IPOCTYTIKH NOCTORYGT HaKE3AWHS W B KaKOR (DODMG, 4TOB Y.
POGGHKE O GMIO NYTaHWUN Wi-33 HOMOCTGAOSATGNLHOrO
ROBRGHNA B3pOCTLIX. IpW MOGOM HAKAIaNWH RGTOR OH Ho
MOMKHLI 6T MMLGHLI YAORNGTEOPOHA WX GHOMOTYGCKAX W
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pHaHOROTWIGCKIX. NOTPGHOCTOR. Y PaGeNKA MIOXD PasBHTO
HYBCTS0 SpomaHM. Mlo3Tomy TaKas POpMYIMPOSKE, KaK «ECT Tl
6yaeu Sc0 HeReMO YOWPAT. 3a CO6OA WTpyWKA, TO &
BOCKPOCOHS® 3 KYNTIO T960 HOBLIA AHCK C MYMLTEMTLMANI:
WenpueMama. PSGGHOK MNOX0 MOHAIBAT, 4TO' TaKO® HGRGNS.
TIyHU0 3886CTH CIOUHANLHLIA KATIGHAAPS, W B KOHO KIKAOMD AHA
BMGCTG C POGOHKOM CORMOCTHO ¢BAICTABNTL OUGHKY» 32
"MPORRGHHbIA ASHS, TMEUA 810 ONPERENGHHLIN LBSTOM: KpCHLIA
= OTIMUMHO, OPaHXQBbIA ~ XOPOLIO, XGATIA — CPOTHOHHKO, &
36NGHbIA ~ I0XO. B KOHLS HORGIH PABGHOK CaM YEHANT, KaKoR
6uina or0 Hepons.

Ho HaKazakwh AOTKOH GOSTLCA PBOHOK, HO THGGa, a Bawero
OropaHMA. MCTapaATECk MPOBYAMTS HYBCTEO COBRCTH, NOMOTT
‘OCO3HAT OULMGKY, XANHHO UCTDABHTS oS

PoRUTONN, NOMHHTE] HaKa3wBAATS PEGAHKA TOMMKD & ToM
Cnyua, KOFRa 683 HaKE3aHH HAML3A OBORTHGE, KOTAA OHO ABHO
UBN6C00BPa3HO. KOHTPOMWPYATE M0BGRSHHS PRGGHK, CTapaATecs.
IPORYTPOIMTE BOIMOXHLIO OTPHUATONbHMID NOCTYTKH. BaXHO
"NOBYPKHYTS, 4T0 HAKE3HIBZGTCH NOCTYTIOK, & HO IMYHOCTS. locne
WaKasaHAA MPOCTYTIOK AOMKGH GelTe «TIPaRaH 3aGBGHWOY.
HaKazaHyo AONXHO B HOKOTOPAIX CIYNaSX OTMGHSTLCS, GCTM
[POGEHOK 06ALAOT B GYAYLIOM HCTIDABHTS CBOY IOBOGHHS, HO
"NOSTOPATL CBOHX OUMEOK. MMOATE MYXECTEO WIBHHWTLCA N1GPOA
'POGEHKOM, GCIW HAKB381M OrO HOZACTYKOHHO.

HETO HE [JOTDKHO BbiTb

* HORonyCTHMal HIMGCKAD HaKaZaHWS.
- DHaMHOCK0D HaKazaHHE COIRAGT ML
W03 PAZPOLISHHS KOHGINKTS.

* SpocTu. - SpocTe  mpusOmMT K
4PE3MOPHOCTH Hara3aHs.

+ Vicropuoctu. - Ha wcrapmseckylo
KOCTUKYTLIIO W YPRIMEPHOCTL IMOLNA
[PRGGHOK HoHIBEXHO CTRGTHT Tam X,

* BoawakasauocTw. - ECM  TIo6osk
'PORMTANOA Crona u 6a30TsATCTaOMHA.
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PABINIA HAKASAHYS
* HaKasuiaas, NoRyMat: 3a4n? /Y18 Yero? 3a3afTe caGe BONpO,
MO4GMy PAGGHOK TaK NOCTYT SHISCHWTO CHTYaUIMO W OTBGTSTS
G960 Ha BONPOC: HYJXHO T S0 30 3T0 HAKAZIGATS?

+ ECIM GCTL COMHOHS, HOKA3HIBATS WIW HOT - HO HaKa3MBATH!
HKBKIOX HOKA3GHAR HO ROTXHO GolTh 4 BCSKHA CIYNafs.

+ HaKa3aHWo WAKOTAA Ho FIONXHO SPORMT 30POBL.

* 32 oMM Pa3 MOXHO HaK3ATL TONLKO 33 ORWH MPOCTYMOK.
«Canam» 43 aKasakwh Ho 413 ASTOR

* 38M03A210 Ho HaKAZLIBATS - 32 AEBHOCTEIO BCO CTWCHIBATCS.

* HaKazai 3HaWT NpouieH.

o Hakazawo Ho OTKHO COTPOBOXAATLCA YHIKGHWOM, HO.
HOMKHO PACCMATPMBATLCA K&K TOPXGCTSO CHILI B3POCTIOTO HaR
‘cnasocTLio peSaHa.

DABAVITE 3ATIOMHUMAI Ho ynoTpe6na : - 5 Twcasy paa
1080pAN ToGo... - CKOMKD a3 HaRo MOSTOPSTS... - O o To
TonuKo  ayMaels... - Hepxena TRYRHO 3anowTs... - T
CTAHOBALS... - T TOKOR X0, KaK. - OTCTaHb, HOKOTZA M.
losemy J1oHa KaTs, T4 ToKaA, T~ WeT... IOTPERAR “auis:
= Tut y HOHS CaMUIA YWHWIR, (aCHBUIA W T2) - Tak X0pOWO, 4T0 Y
HOHS T T - Tl y MONA MONOAGL.. - 5 TB6A OYoHS MOGTIG...
Cnack6o T066... - 6e3 T6A 5 Gl Ho CIpaGAACA... MoMiTol
BocrTBaA PoGoNKa, 06A PORKTOI W OCTATLHLI POACTGHIMKA
‘RomKHbl ASACTS0BRTL cornacoRaHO.

TloKuyT cuacTuam GyaeT Tor,

Koro pataiKkom nnoxo BocnuTan.

TIo6ar 3a7EHLIA BLINPANNTS 76rK,

Cyxy1o 88TBS O OroH WerpasuT:
Caan.

THOBUITE 1 YBAKAMTE CBOMX
neTen!

Camos Roporoe am Hac - 310
Waww AeTHl U wawa 333048 6w
TOpNGMI0 C HHAK, SOCTHTLISATL C -
ROXONOrHHGCKHMA TPaBMAMA y
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